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Szanowni Panistwo! Drodzy Rodzice!

Witam serdecznie w nowym roku szkolnym 2016/2017.
Za nami radosne wakacje, przed nami dziesie¢ miesiecy
wytezonej ale mitej i sympatycznej oraz owocnej pracy.
Rodzicom uczniéw klas pierwszych dziekuje

za wybranie wtasnie naszego gimnazjum, za duzq doze
zaufania, ktorego nie zawiedziemy. Parnistwa dzieci uczq
sie az w czterech klasach pierwszych, to dla nas wielki
sukces, ale i wyzwanie. Zapewniam, zZe szkota jest
bezpieczna, nauczyciele opiekujq sie uczniami od
godziny 7.30 do 15.15. Naszq zasadq jest: uczen w
szkole nie przebywa bez opieki. Ale tez chciatbym, aby
same dzieci nie stwarzaty dla siebie zagrozen.

Co nowego w naszej szkole? Zmienit sie jej wyglqd

z zewnqtrz, jest czysciutka, pomalowana, powstaty
nowe skwery z roslinami. Prace przy hali sportowej
powoli zmierzajq ku koricowi i mamy nadzieje, ze w
biezqgcym roku szkolnym zostanie ona oddana do
uzytku. Nasi uczniowie oprdcz nauki majq mozliwos¢
realizowania swoich zainteresowan, z szerokiego
wachlarza propozycji réZnorodnych zaje¢ kazdy bedzie
mogt wybrac cos dla siebie, do czego szczegdlnie
namawiam.

Wszystkich Rodzicéw zachecam do jak najscislejszej
wspotpracy ze szkotq. Majq Paristwo przeciez duzy
wptyw na dziatalnos¢ placéwek oswiatowych. Bardzo
chciatbym, zZeby wszystkie dzieci dobrze czuty sie

w swojej szkole, wtasnie tak: Zeby wiedziaty, Ze to
wtasnie ICH SZKOLA!

To z pewnosciq bedzie udany rok szkolny!

Mirostaw Spera, dyrektor

WAZNE TEMATY:

v WAZNE NUMERY
v KALENDARIUM SPOTKAN
v W Naszgj SzKoLE

v AreL Twojeco Dziecka

v Draczeco WDZ
W SZKOLE?

Szkolna strona: www.glzakopane.szkolnastrona.pl



AreEL Twojeco Dziecka

- Nie psuj mnie. Dobrze wiem, Ze nie
powinienem miec tego wszystkiego
czego sie domagam. To tylko préba
Z mojej strony.

- Nie bdj sie stanowczosci. Wtasnie
tego potrzebuje - poczucia
bezpieczenstwa.

- Nie bagatelizuj moich ztych
nawykow. Tylko Ty mozesz pomdc mi
zwalczy¢ zto, poki jeszcze jest
mozliwe.

- Nie rob ze mnie wiekszego dziecka
niz jestem. To sprawia, Ze przyjmuje
postawe gtupio dorostq, Zeby
udowodnié, Ze jestem duzy.

- Nie zwracaj mi uwagi przy innych
ludziach, jesli nie jest to konieczne.
O wiele bardziej przejmuje sie tym,
co mowisz, jesli rozmawiamy w cztery
oczy.

- Nie chron mnie przed
konsekwencjami. Czasami dobrze
jest nauczy¢ sie rzeczy bolesnych
[ nieprzyjemnych.

- Nie wmawiaj mi, Ze btedy, ktore
popeitniam, sq grzechem. To
zagraza mojemu poczuciu wartosci.

- Nie przejmuj sie za bardzo, gdy
mowie, ze cie nienawidze. Czasami
mowie to, by przyciggnq¢ Twojq
uwage.

- Nie zrzedz. W przeciwnym razie
musze sie przed Tobq bronic i zrobie
sie gtuchy.

- Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia.
Czuje sie przeraZliwie zawiedziony,
kiedy nic z tego wszystkiego nie
wychodzi.

- Nie zapominaj, Ze jeszcze trudno
mi jest precyzyjnie wyrazi¢ mysli.

To dlatego nie zawsze sie rozumiemy.

- Nie sprawdzaj z uporem maniaka
mojej uczciwosci. Zbyt tatwo strach
zmusza mnie do ktamstwa.

- Nie bgdz niekonsekwentny. To mnie
ogtupia i trace catqg swojq wiare w
ciebie.

- Nie odtrqcaj mnie, gdy drecze Cie
pytaniami. Moze sie wkrotce okazad,
Ze zamiast prosi¢ Cie o wyjasSnienia,
poszukam ich gdzie indziej.

- Nie wmawiaj mi, Ze moje leki sq
gtupie. One po prostu sq.

- Nie rob z siebie nieskazitelnego
ideatu. Prawda na twdj temat bytaby
w przysztosci nie do zniesienia.

- Nie wyobrazaj sobie, ze,
przepraszajqc mnie, stracisz
autorytet. Za uczciwq gre umiem
podziekowac mitosciq, o jakiej Ci sie
nie $nito.

- Nie zapominaj, Ze uwielbiam
wszelkiego rodzaju eksperymenty.
To po prostu maj sposob na zycie,
wiec przymknij na to oczy.

- Nie bqdz slepy i przyznaj, Ze ja tez
rosne. Wiem jak trudno dotrzymywac
mi kroku w tym galopie, ale zréb co
mozesz, Zeby sie udato.

- Nie boj sie mitosci. Nigdy.

Apel Twojego Dziecka inspirowany jest
tekstami Janusza Korczaka, lecz nie jest
on jego autorem. Tekst zostat opublikowany
w Polsce przez Katedre Psychologii
Rozwojowej KUL, i byt ttumaczeniem
anonimowej broszury-ulotki przywiezionej ze
Standéw Zjednoczonych w latach 80., przez
prof. Czestawa Walese. W latach 90. Fundacja
Dzieci Niczyje opublikowata wtasng wersje
ttumaczenia ulotki.
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CZWARTKOWE SPOTKANIA

10 ristroraba 2016, copz. 16.00: Dziex 6 xkwieTNia 2017, copz. 16.00: Dziex OTWARTY

OTWARTY
- INFORMACJE O EGZAMINIE GIMNAZJALNYM

19 stycznia 2017, copz. 17.00: SPOTKANIE 18 maja 2017, conz. 17.00: SPOTKANIE

- PROPOZYCJE OCEN SEMESTRALNYCH
J - PROPOZYCJE OCEN ROCZNYCH

-KONSULTACJE PEDAGOGICZNO-PSYCHOLOGICZNE

2 MARcA 2017, copz. 16.00: Dziex OtwaRTY

- KONSULTACJE PEDAGOGICZNO- PSYCHOLOGICZNE

W Naszgj SzKoLE

Kasa szkoty czynna jest od
poniedziatku do pigtku od 7.30 do
14.30.

Dyrektor przyjmuje we wtorki od
13.00 - 15.00i srody od 9.00 do
13.00; po wczesniejszym uzgodnieniu
takze w inne dni.

Pedagog szkolny mgr Dorota Barnas
- Sarna przyjmuje w poniedziatki od
8.00 do 14.00, wtorki od 9.00 do
15.00, srody od 8.00 do 13.00,
czwartki od 11.00 do 13.00 oraz w
pigtki od 8.00 do 13.00.

Psycholog szkolny mgr Kinga
Grdulska zaprasza w srody od 9.00 do
15.00 oraz w czwartki od 9.30 do
16.00.

Swietlica szkolna otwarta jest dla
uczniéw od 7.30 do 15.05.

Biblioteka szkolna zaprasza w
poniedziatki i czwartki 0d 8.00 do
15.00, we wtorki i srody od 8.00 do
14.00 oraz w piqtki od 8.00 do 10.00.

Sekretariat czynny jest codziennie od
7.45 do 14.45.

13 wrzesnia miedzy 18.15 a 19.00

ktore bedq sie odbywac w piqtki
od 15.30do 17.30

Rusza kolejna, szésta juz edycja
programu Cool_turalny Cztowiek.
Zgtoszenia tylko do 30 wrzesnia!
Regulamin i warunki uczestnictwa
znajdujq sie na stronie
www.zakopane.eu. Szkolnym
opiekunem programu jest mgr
Jolanta Kubina.

Konsultacje z doradca zawodowym
mgr Barbara Hardek we srody od
9.45do 11.45.

Koszt obiadu dla ucznia to 4 zt, PZU -
42 zt, Rada Rodzicow - 45 zt.

Ruszajq zajecia z cyklu PAT -
Profilaktyka a Ty: kulinarne, Scianka
wspinaczkowa, fitness, ratownictwo
medyczne.

W ramach programu ,,Parasol” bedq
sie odbywac zajecia cyrkowe,
turystyczno-krajoznawcze oraz
warsztaty filmowe.

Juz niedtugo wyjazd klas pierwszych
na Snieznice - szczegétowe
informacje u wychowawcéw klas.

Biezqce informacje z zycia szkoty mozna
znaleZ¢ na stronie internetowej:
www.g1zakopane.szkolnastrona.pl

na sali gimnastycznej odbedq sie
zapisy na zajecia wspinaczkowe,
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WAZNE NUMERY:

CENTRALA
—18 2068320

SEKRETARIAT
—182021121

POKOJ NAUCZYCIELSKI
—182021126

NAUCZYCIELE WF
—182021131

PEDAGOG, PSYCHOLOG
—182021129

KASA SZKOLY/
REFERENT

—18 2021128

GABINET MEDYCZNY
—182021129

D1iaczeco zajecia WDZ w szkoLE?

W Ustawie o systemie oSwiaty istnieje zapis, Ze zadaniem
szkotly oprdcz przekazywania wiedzy jest takze wspieranie

rodziny w wychowywaniu dzieci i mtodziezy.

Szczegdlne miejsce przypada tu wprowadzonym 17 lat temu
zajeciom ,wychowania do zycia w rodzinie’. W polskiej szkole
sq one realizowane od klasy V do matury w wymiarze 14
godzin tygodniowo dla ucznia i 19 godzin dla nauczyciela.

W kazdym roku szkolnym przeznacza sie na ten przedmiot

jeden semestr (zimowy lub letni).

Zgodnie z rozporzqdzeniem MEN z 27 sierpnia 2012 roku
w sprawie podstawy programowej gtéwne cele tych zaje¢

dla gimnazjalistow mozna przedstawic nastepujqco:

Tresci nauczania poszerzajq informacje wyniesione ze szkoty
podstawowej i dotyczq nie tylko probleméw zwiqzanych

z okresem dojrzewania, ale takze prawidtowych relacji

z rodzicami, zachowan asertywnych, budowania wiezi

w rodzinie, jak tez zwiqzanych z przyjazniq i zakochaniem.

Okres dorastania okresla sie jako czas trudny, ale tez piekny,
bo jest to czas odkrywania siebie i dokonywania
samodzielnych wyboréw. Co my -dorosli mozemy zrobi¢,

aby ich wybory byty rozsqdne i odpowiedzialne? Uczestnictwo
w lekcjach WDZ to okazja do przedyskutowania waznych

dla nastolatkow tematow.
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